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Anekdoten im Spannungsfeld 
von Homöopathie und Lebensweisheit    
sind kleine Geschichten, Erlebnisse, Erzählungen und Zitate aus anderen Bereichen 
(Tibet, Zen), die in den Büchern Abenteuer Homöopathie in aller Regel nicht in dieser 
persönlichen Ausformung Platz finden.   
Es ist kein Lehrbuch für Homöopathie, es ist eine Anregung, seinem Leben mit Leich-
tigkeit und Eleganz Anstöße zu geben.  
Der Zusammenhalt der unterschiedlichen Kurzgeschichten wird durch die Absicht be-
werkstelligt, möglichst vielen Menschen stabile Gesundheit, Lebensenergie und richti-
ges Handeln in schwierigen Situationen zu vermitteln, vielleicht sogar zu ermöglichen.  
Das Buch gibt für den Therapeuten Inspiration, für den Patienten Hoffnung und für den 
Leser mag die Lektüre teilweise humorvolle Unterhaltung geben.  
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Alleinstellungsmerkmale    
Heinrich Zeeden beschäftigt sich schon seit über 20 Jahren mit der Frage, wie entstehen 
Krankheiten.  
Hierzu hat er eine Systematik entwickelt, die über den kinesiologischen Armtest zu vie-
len bekannten, aber auch unbekannten Ursachen führt. Durch genaue Beobachtung, 
durch besondere Techniken der Anamnese und der Applikation des Stirnstriches, der 
den Einsatz von Globuli ersetzen kann, kamen immer weitere Besonderheiten zusam-
men, die andernorts nirgendwo zu finden sind.   
Diese Besonderheiten, die sich im Rahmen der Arbeit mit Homöo – Kinesiologie gefun-
den haben, werden hier als Alleinstellungsmerkmale zusammengefasst. Sie geben einen 
sehr schönen Überblick auf die Möglichkeiten, die sich im Rahmen der Homöo – Kine-
siologie auftun. 

EUR 25,00     ISBN 978-3-933036-31-5     236 Seiten     ctv-verlag

Abenteuer Homöopathie Band 5    
Dr. Heinrich Zeeden stellt auch hier wieder interessante und ungewöhnliche Fälle aus 
seiner Praxis vor, mit verschiedenen Themen, einschließlich Elektrosensitivität, Beset-
zungen, Enttraumatisierungen, Shedding, genetisch bedingten Erkrankungen, geo-
pathischen Störfeldern, Therapieresistenz durch linksdrehende Störfelder, Borrelien- 
infektionen, Lymphödemen und psychosomatischen Erkrankungen.   
Zusätzlich sieht man, wie man Ärgernisse des täglichen Lebens auflösen kann. Letztlich 
wird auch von Zahnstörfeldern berichtet, eine Lösungsmöglichkeit für Kreidezähne wird 
aufgezeigt und es wird eine Betrachtung angestellt, wie man Karies verhindern oder ab-
mildern kann.  
Durch die Lösungsmöglichkeiten auch bei ungewöhnlichen Störungen mögen Thera-
peuten bewegt werden, hier freischaffende Nachahmungen zu probieren.  
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Enttraumatisieren mit Homöopathie, Kinesiologie 
und EMDR nach Shapiro    
In diesem Buch wird genau beschrieben, wie eine enttraumatisierende Sitzung durch-
geführt wird. Die Quellen hierzu sind in Form von Vortragsnachzeichnungen ersichtlich. 
Es wird auch genau beschrieben, welche Augenbewegungen die Patienten machen, 
während sie die Augen waagrecht hin und her bewegen. Zwischendurch gibt es auch 
phänomenale Verbesserungen der Lebensqualität durch diese einfache Methode.  
Dieses Buch mit vielen kränkenden und auch lebensbedrohlichen Geschichten zeigt, 
dass bei sachgemäßer Behandlung unter EMDR eine oft unvorstellbare Last vom Patien-
ten abfällt und ihm sein Leben „neu wieder gegeben wird“. Für Psychotherapeuten, Ho-
möopathen und Kinesiologen ein Ansporn, diese Methode zu erlernen und zu 
praktizieren.
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Bewährte Indikationen in der Homöopathie    
In diesem Buch befinden sich, alphabetisch geordnet, 55 Mittel, die so starke Leitsymptome 
haben, dass man sie so gut wie immer und ohne Rücksicht auf die Konstitution verwenden kann. 
Kennt man diese Mittel und ihre Fähigkeiten, kann man sich in vielen unkomplizierten Fällen gut 
behelfen. So kann man die Blutarmut bei Vitamin B 12 Mangel mit Intrinsic Faktor D 30 sehr 
schnell beheben, auch dann, wenn die Substitutionstherapie mit Vitamin B 12 Injektionen nicht 
lange vorgehalten hat. 
 
Dieses Buch ist wertvoll für alle, die sich mit Homöopathie beschäftigen, die als Arzt, Heilprak-
tiker oder interessierter Laie bei Patienten oder Angehörigen nach dem richtigen Mittel suchen 
und sich orientieren wollen, welches Mittel was zu leisten vermag. Durch Tabellen ist eine gute 
Übersichtlichkeit garantiert. Auf zwei Seiten findet man alle 55 Mittel mit ihren Weltmeister – 
Eigenschaften.  
 
Ein wertvolles Nachschlagewerk mit vielen einprägsamen Beispielen aus der Praxis.  


